MENU ESTIVO  1-3 anni
Comune di CASALBORGONE

MICRONIDO COMUNALE

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
< Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
<zz Pasta pomodoro e basilico Pasta olio e parmigiano Pasta al pesto Pasta al pomodoro e melanzane Riso alle verdure (piselli*)
o =
A= Mozzarella Frittata di verdure al forno Bastoncini di pesce* al forno Scaloppine di pollo al limone Prosciutto cotto
m Insalata di pomodori Carote stufate Insalata di pomodori e fagiolini* Costine* all’olio Zucchine trifolate
@ Pane Pane Pane Pane Pane
M Gelato Biscotti secchi Pane e olio Barretta di cioccolato Succo di frutta e grissini
< Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
4 N . . . . .
< Pasta al tonno Pasta al ragu vegetale (piselli*) Pizza Margherita Passato di verdura con orzo Pasta al pesto
o =
N o Frittata di zucchine Hamburger di bovino in umido Prosciutto cotto (1/2 porzione) Sovracoscia di pollo alla cacciatora Filetto di platessa* dorato al forno
=
"(n" Insalata di pomodori Zucchine trifolate Carote all’'olio aromatizzato Patate al forno aglio e rosmarino Insalata verde e rossa
Pane Pane Pane Pane Pane
M Budino Mousse di frutta Pane e miele Biscotti Gelato
< Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Z . . iy .
< Gnocchi di patate al pomodoro Pasta al pesto Risotto allo zafferano Passato di verdura con crostini Pasta burro e salvia
o = - o .
= - qumagglo fresco Frittata di verdure al forno Petto di pollo dorato al forno Prosciutto cotto Nasello o platessa* in umido
= (tipo Primo sale o crescenza) al forno
ﬁ Insalata di carote Insalata verde Fagiolini* all’clio aromatizzato Piselli* brasati Insalata di pomodori
Pane Pane Pane Pane Pane
M Gelato Crackers e marmellata Biscotti secchi Succo di frutta e grissini Budino
< Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Z \ . L
< Pasta pomodoro e basilico Risotto campagnolo* Pasta al sugo bianco di zucchine Lasagne al ragu al forno Passato di verdura con crostini
o =
T Tacchino arrosto Tonno sott’olio Arrosto di bovino al forno Piselli* brasati Omelette di prosciutto cotto
=
g Zucchine trifolate Insalata di pomodori e fagiolini* Insalata verde Carote all’'olio Patate al forno aglio e rosmarino
Pane Pane Pane Pane Pane
M Biscotti secchi Budino Mousse di frutta Gelato Pane e miele

* Prodotti surgelati
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