MENU INVERNALE 1-3 anni
Comung di CASALBORGONE

MICRONIDO COMUNALE

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Yogurt alla frutta/

Frutta di stagione

Frutta di stagione

‘zt Mousse di frutta (°)
<zt Gnocchi di patate al pomodoro Passato di verdura con pasta Polenta Pasta pomodoro e basilico Riso allo zafferano
- ] Scaloppine di tacchino Spezzatino di bovino Bastoncini di merluzzo* dorati
[ Omelette al prosciutto ) Mozzarella
= al limone al pomodoro al forno
ﬁ Spinaci all’olio aromatizzato Patate al forno Finocchi al forno Broccoli all’olio aromatizzato Insalata di carote
Pane Pane Pane Pane Pane
M Yogurt alla frutta Pane e marmellata Mousse di frutta Pane e cioccolato al latte Pane e olio
< Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
4 . . . . . .
< Passato di verdura con riso Pasta al pomodoro Pizza al pomodoro Gnocchi alla romana Crema di ceci con pasta
o =
N B | Petto di pollo impanato al forno Arrosto di lonza al forno Grana a pezzi (piccoli) Filetto di merluzzo* al forno Prosciutto cotto
=
g Purea di patate Insalata verde Insalata di fagiolini* Finocchi gratinati al forno Carote al forno
Pane Pane Pane Pane Pane
M Latte con cacao e cereali Crackers e mousse di frutta Biscotti Pane e marmellata Budino
> Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
<zt Ravioli di magro burro e salvia Riso all’olio Lasagne al ragu di carne Pasta al pomodoro Passato di verdura con orzo
™ E Frittata di erbette Arrosto di bovino al forno Piselli* brasati Prosciutto cotto Platessa*impanata al forno
= p T PRT "
& Finocchi all’olio Spinaci aIIaolllf(())rall’lrgmatlzzato Carote al forno Cavolfiori gratinati al forno Patate al forno
Pane Pane Pane Pane Pane
M Mousse di frutta Pane e miele Yogurt alla frutta Budino ETATOIEH (120 QT

paste di meliga, krumiri (*)

(°) = Prodotti serviti a settimane alterne

Il presente Menu e COPIA UFFICIALE del Menu vidimato dall’A. S. L. TO4 in data 01/04/15 reperibile presso la Cucina e/o gli Uffici GMI Servizi s. r. I.

* Prodotti surgelati
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MENU INVERNALE 1-3 anni
Comung di CASALBORGONE

MICRONIDO COMUNALE

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

‘zt Passato di lenticchie con riso Pasta al pomodoro Pizza Margherita Pasta all’olio Pasta al pesto
<
o = Insalata di fagiolini* i
< o Frittata di erbette Prosciutto cotto (2 porzione) Rolata di coniglio al forno _Formag_glo frgsco
= Tonno al naturale (tipo Robiola/Ricotta)
n Insalata verde Costine olio e limone Finocchi gratinati al forno Carote al forno
Pane Pane Pane Pane Pane
. . ! . . Yogurt alla frutta/
M Mousse di frutta Biscotti Pane e miele Latte con cacao e cereali Mousse di frutta (°)
< Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
4
< Passato di zucca con crostini Risotto allo zafferano Pasta all’olio Minestra di riso e patate Pasta al pomodoro
o =
i = Coscia di pollo al forno Frittata al parmigiano Arrosto di bovino al forno Bocconcini di mozzarella Filetto di nasello* al forno
=
g Purea di patate Insalata verde Broccoletti stufati Piselli* all’olio Finocchi al forno
Pane Pane Pane Pane Pane
M Focaccia bianca Budino Grissini e succo di frutta Mousse di frutta Pane e marmellata
< Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
> - -
< Gnocchi di patate al pomodoro Passato di fagioli con pasta Hamburger di bovino Riso olio e parmigiano Passato di zucca e porri
o = al forno (con salsa rubra)
© E Stracchino/Ricotta (°) Frittata di porri Insalata verde (non condita) Tacchino arrosto Polpette di merluzzo* al forno
ﬁ Finocchi al forno Insalata di fagiolini* Patate al forno Cavolo verza (crauti) Piselli* stufati
Pane Pane Pane Pane Pane
M Pane e olio Ve [V e e, Biscotti Crackers Mousse di frutta

Torta al cioccolato (*)

(°) = Prodotti serviti a settimane alterne Rev. del 07/04/15
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