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LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 
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T
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A
N

A
 Frutta di stagione  Frutta di stagione Yogurt alla frutta/                     

Mousse di frutta (°) Frutta di stagione Frutta di stagione 

Gnocchi di patate al pomodoro Passato di verdura con pasta Polenta Pasta pomodoro e basilico Riso allo zafferano 

Omelette al prosciutto 
Scaloppine di tacchino  

al limone 
Spezzatino di bovino  

al pomodoro 
Mozzarella 

Bastoncini di merluzzo* dorati 
al forno 

Spinaci all’olio aromatizzato Patate al forno Finocchi al forno  Broccoli all’olio aromatizzato Insalata di carote 

Pane  Pane Pane Pane Pane 

M Yogurt alla frutta Pane e marmellata Mousse di frutta Pane e cioccolato al latte Pane e olio  
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N

A
 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 

Passato di verdura con riso Pasta al pomodoro Pizza al pomodoro Gnocchi alla romana Crema di ceci con pasta  

Petto di pollo impanato al forno  Arrosto di lonza al forno Grana a pezzi (piccoli) Filetto di merluzzo* al forno Prosciutto cotto 

Purea di patate  Insalata verde Insalata di fagiolini* Finocchi gratinati al forno Carote al forno  

Pane  Pane Pane Pane Pane 

M Latte con cacao e cereali Crackers e mousse di frutta  Biscotti Pane e marmellata Budino 
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N

A
 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 

Ravioli di magro burro e salvia Riso all’olio Lasagne al ragù di carne Pasta al pomodoro  Passato di verdura con orzo 

Frittata di erbette Arrosto di bovino al forno Piselli* brasati Prosciutto cotto Platessa*impanata al forno 

Finocchi all’olio  
Spinaci all’olio aromatizzato 

al forno 
Carote al forno Cavolfiori gratinati al forno Patate al forno 

Pane  Pane Pane Pane Pane 

M Mousse di frutta Pane e miele Yogurt alla frutta Budino 
Biscotti tipo torcetti,  

paste di meliga, krumiri (*) 
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LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 
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Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 

Passato di lenticchie con riso  Pasta al pomodoro Pizza Margherita  Pasta all’olio Pasta al pesto 

Insalata di fagiolini* 
Frittata di erbette Prosciutto cotto (½ porzione) Rolata di coniglio al forno 

Formaggio fresco  
(tipo Robiola/Ricotta) Tonno al naturale 

 Insalata verde Costine olio e limone Finocchi gratinati al forno Carote al forno  

Pane  Pane Pane Pane Pane 

M Mousse di frutta Biscotti  Pane e miele Latte con cacao e cereali 
Yogurt alla frutta/                        

Mousse di frutta (°) 
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N

A
 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 

Passato di zucca con crostini Risotto allo zafferano Pasta all’olio Minestra di riso e patate  Pasta al pomodoro 

Coscia di pollo al forno Frittata al parmigiano Arrosto di bovino al forno Bocconcini di mozzarella Filetto di nasello* al forno 

Purea di patate Insalata verde Broccoletti stufati Piselli* all’olio Finocchi al forno  

Pane  Pane Pane Pane Pane 

M Focaccia bianca Budino Grissini e succo di frutta Mousse di frutta Pane e marmellata 
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N

A
 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 

Gnocchi di patate al pomodoro Passato di fagioli con pasta  
Hamburger di bovino 

al forno (con salsa rubra) 
Riso olio e parmigiano Passato di zucca e porri 

Stracchino/Ricotta (°) Frittata di porri Insalata verde (non condita) Tacchino arrosto  Polpette di merluzzo* al forno 

Finocchi al forno  Insalata di fagiolini* Patate al forno Cavolo verza (crauti) Piselli* stufati 

Pane  Pane Pane Pane Pane 

M Pane e olio  
Torta Margherita/                                        

Torta al cioccolato (*) 
Biscotti Crackers  Mousse di frutta 

 


